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Пояснительная записка. 
Общая характеристика программы  

Рабочая программа по биологии для 10  класса  составлена на основании ФГОС 

среднего  общего образования утвержденного приказом от 9 июня 2017 года №413 (за-

регистрирован Минюстом России 01 февраля 2011 №19644) программы курса по био-

логии, авторской учебной программы. : Е.А.Криксунов, В.В.Пасечник (Биология. 10 

классы. Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника 

Е.А.Криксунов, В.В.Пасечник (2020).  

 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

На изучение биологии в 10 классе согласно базисному (образовательному) учеб-

ному плану школы отводится 1 часа в неделю (всего 34 часов) 

 

Адресность программы 

 

Данная программа адресована учащимся 10 класса Муниципального бюд-

жетного образовательного учреждения «Десятниковская средняя общеобразовательная 

школа». Срок реализации программы 1 учебный год.  

 

 

Цели обучения:  

освоение знаний о живой природе; о строении, жизнедеятельности и средооб-

разующей роли живых организмов; о роли биологической науки в практической дея-

тельности людей, методах познания живой природы;  

овладение умениями применять биологические знания для объяснения процес-

сов и явлений живой природы: работать с биологическими приборами, инструментами, 

справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами;  

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способ-

ностей в процессе про ведения наблюдений за живыми организмами, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации;  

воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собствен-

ному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;  

использование при обретенных знаний и умений в повседневной жизни для 

ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказа-

ния первой помощи себе и окружающим; для оценки последствий своей деятельности 

по отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; 

для соблюдения правил поведения в окружающей среде и норм здорового образа жиз-

ни, для профилактики заболеваний, травматизма и стрессов.  

 

 4.Задачи обучения:  

формирование целостной научной картины мира;  

понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 

современном мире;  

овладение научным подходом к решению различных задач;  

овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить экс-

перименты, оценивать полученные результаты.  

 

 



 

Познавательные УУД 

 

Регулятивные УУД: 

• Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять цель 

учебной деятельности, выбирать тему проекта. 

• Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно средства достижения цели. 

• Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения про-

екта). 

• Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно. 

• В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки. 

Познавательные УУД:  

• Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выяв-

лять причины и следствия простых явлений. 

• Осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая осно-

вания и критерии для указанных логических операций; строить классификацию на ос-

нове дихотомического деления (на основе отрицания). 

• Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей. 

• Создавать схематические модели с выделением существенных характеристик объекта. 

• Составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовы-

вать информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

• Вычитывать все уровни текстовой информации. 

• Уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать ее достоверность. 

Коммуникативные УУД 

Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 

цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 

 

 



 

Содержание учебного предмета 

 

Биология  как  наука.  Место  биологии  в  системе  наук.  Значение  биологии  для  по-

ниманиянаучной  картины  мира.  Связь биологических  дисциплин  с  другими  наука-

ми(химией, физикой,  математикой,  географией,  астрономией  и  др.).  Место  курса 

«Общая  биология»  всистеме естественнонаучных дисциплин. Цели и задачи курса.  

Предмет,  задачи  и  методы  исследования  современной  цитологии.  Значение 

цитологических  исследований  для    других  иологических  наук,  медицины,  сельско-

го хозяйства. История открытия и изучения клетки. Основные положения клеточной 

теории. Значение  клеточной  теории  для  развития  иологии.  Клетка  как  единица  

развития, структурная и функциональная единица живого. Химический  состав  клетки.  

Вода  и  другие  неорганические  вещества,  их  роль  в жизнедеятельности  клетки.  Ор-

ганические  вещества:  углеводы,  елки,  липиды,  нуклеиновые  кислоты, АТФ,  их  

строение  и  роль  в  клетке.  Ферменты,  их  роль  в  регуляции процессов жизнедея-

тельности.  Строение  прокариотической  клетки.  Строение  эукариотической  клетки.  

Основные компоненты  клетки.  Строение  мембран.  Строение  и  функции  ядра.  Хи-

мический  состав  и строение хромосом. Цитоплазма и основные органоиды. Их функ-

ции в клетке.  Особенности  строения  клеток  актерий,  грибов,  животных  и  растений.  

Вирусы  и бактериофаги. Вирус СПИДа.   

Обмен  веществ  и  превращения  энергии  в  клетке.  Каталитический  характер-

реакции обмена  веществ.  Пластический и  энергетический  обмен.  Основные  этапы  

энергетическогообмена.  Отличительные  особенности  процессов  клеточного  дыха-

ния.  Способы  полученияорганических  веществ:  автотрофы  и  гетеротрофы.  Фото-

синтез,  его  фазы,  космическаяроль вбиосфере. Хемосинтез и его значение в биосфе-

ре.Биосинтез  белков.  Понятие  о  гене.  ДНК–  источник  генетической  информа-

ции.Генетической  код.  Матричный  принципбиосинтеза  белков.  Образование  и-РНК  

поматрице ДНК. Регуляция биосинтезаПонятие о гомеостазе, регуляция процессов пре-

вращения веществ и энергии в клетке. 

Демонстрация: 

•  микропрепаратов клеток растений и животных; 

•  модели клетки; 

•  моделей РНК и ДНК; 

•  модели-аппликации«Синтезбелка». 

Лабораторная работа №1:«Сравнение строения клеток растений и животных» 

 (С использованием ЦО «Точка Роста») 

 

Самовоспроизведение–  всеобщее  свойство  живого.  Митоз  как  основа  беспо-

логоразмножения и роста многоклеточных организмов, его фазы и биологическое зна-

чение.Формы  размножения  организмов.  Бесполое  размножение  и  его  типы.  Поло-

воеразмножение.  Мейоз,  егобиологическое  значение.  Сперматогенез.  Овоге-

нез.Оплодотворение.  Особенности  оплодотворения  у  цветковых  растений.  Биологи-

ческоезначение оплодотворения.Понятие  индивидуального  развития(онтогенеза)  ор-

ганизмов.  Деление,  рост,дифференциация  клеток,  органогенез,  размножение,  старе-

ние,  смерть  особей.  Онтогенезрастений.  Онтогенез  животных.  Взаимовлияние  час-

тей  развивающегося  зародыша. Влияние  факторов  внешней  среды  на  развитие  за-

родыша.  Рост  и  развитие  организма. Уровни  приспособления  организма  к  изме-

няющимся  условиям.  Старение  и  смертьорганизма. Специфика онтогенеза при бес-

полом размножении.Демонстрация  таблиц,  иллюстрирующих  виды  бесполого  и  по-

лового  размножения, эмбрионального  и  постэмбрионального  развития  высших  рас-

тений,  сходство  зародышейпозвоночных животных, схем митоза и мейоза.  



Лабораторная работа №4:«Выявление сходства зародышей человека и других живоных 

как доказательство эволюции».  

История  развития  генетики.  Закономерности  наследования  признаков,  выяв-

ленные  Г. Менделем.Гибридологический  метод  изучения  наследственности.  Моно-

гибридное скрещивание.  Закон  доминирования.  Закон  расщепления.  Полное  и  не-

полное доминирование.  Закон  чистоты  гамет  и  его  цитологическое  обоснование.  

Множественные  аллели. Анализирующее скрещивание. Дигибридное и полигибридное 

скрещивание. Закон  независимого комбинирования. Фенотип и генотип. Цитологиче-

ские основы генетических законов наследования. Генетическое  определение  пола.  

Генетическая  структура  половых  хромосом. Гомогаметный и гетерогаметный пол. 

Наследование признаков, сцеплённых с полом.  Хромосомная  теория  наследственно-

сти.  Группы  сцепления  генов.  Сцеплённоенаследование  признаков.  Закон  Т.  Мор-

гана.  Полное  и  неполное  сцепление  генов. Генетические карты хромосом. Генотип  

как  целостная  система.  Хромосомная(ядерная)  ицитоплазматическаянаследствен-

ность.  Взаимодействие  аллельных(доминирование,  неполное  доминирование, кодо-

минирование  и  сверхдоминирование)  и  неаллельных(комплементарность,  эпистаз  и 

полимерия) генов в определении признаков. Плейотропия. Основные формы  изменчи-

вости.  Генотипическая  изменчивость.  Мутации.  Генные, хромосомные  и  геномные  

мутации.  Соматические  и  генеративные  мутации. Полулетальные  и  летальные  му-

тации.  Причины  и  частота  мутаций,  мутагенные  факторы. Эволюционная роль му-

таций. Комбинативная  изменчивость.  Возникновение  различных  комбинаций  генов  

и  их  роль  всоздании  генетического  разнообразия  в  пределах  вида.  Эволюционное  

значениекомбинативной  изменчивости.  Закон  гомологических  рядов  в  наследствен-

ной изменчивости. Фенотипическая,  илимодификационная,  изменчивость.  Роль  ус-

ловий  внешней  среды  в развитии  и  проявлении  признаков  и  свойств.  Статистиче-

ские  закономерностимодификационной изменчивости. Управление доминированием.  

Демонстрация 

•  моделей-аппликаций,  иллюстрирующих  законы  наследственности,  перекрест  хро-

мосом;  

•  результатов  опытов,  показывающих  влияние  условий  среды  на  изменчивость  ор-

ганизмов;  

•  гербарных материалов, коллекций, муляжей гибридных, полиплоидных растений.  

Практическая работа №1:«Составление простейших схем скрещивания».  

Практическая работа №2:«Решение элементарных генетических задач».  

Итоговое контрольное тестирование. 

 

 

Учебно-тематический план по биологии 10 класс  

 

№ Основные блоки (разделы) Кол-во часов  Кол-во практи-

ческих работ 

Кол-во кон-

трольных работ 

1 Биология как наука. Мето-

ды научного познания.  

4 - - 

2 Клетка  11 - 1 

3 Организм 16 - - 

4 Генетика 4 - 1 

5 Итого  35 - 2 

 


